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Poslanim spolku SPAE je sdruzovat nemocné s nepienosnymi a nenakazlivymi
nemocemi, zdravotniky a ostatni osoby, které chtéji zlepsit péci o tyto nemocné
obhajobou, prosazovanim a naplinovanim jejich prav, zajmi a potieb v soucinnosti
s organy statni spravy a samospravy v CR i mezinarodnimi institucemi.

Cinnost spolku pro své &leny

e Ozdravny pobyt Harkany 2020 se z dtivodu pandemie neuskutecnil, byl vydan
zékaz vstupu do Mad’arska 3 dny pifed odjezdem, kdy byli vSichni pfichystani
k odjezdu a nasledné se muselo feSit vypotadani (voucher na rok 2021,
jednomu ucastnikovi byly vraceny penize).

e Ozdravny pobyt u moie (Chorvatsko) taktéZ se neuskutecnil z divodu
pandemie.



Je velkd Skoda, Ze se neuskutecnily tyto nase ozdravné pobyty, protoze
nckterym pacientiim tyto pobyty zmirni projevy kozni nemoci tak, Ze nékolik
meésicll nemusi vyhledat 1ékafte.

Planované setkani ¢lent pii prilezitosti Svétového dne psoriazy v Lipové bylo
zruSeno.

Planovany celostatni sjezd delegati musel byt z diivodu pandemie zruSen.
Podani informaci o €innosti za minuly rok bylo podano elektronicky, ucetni
uzavérka, kontrolni zprava a zprava o hospodateni byla odsouhlasena per-
rollam.

Prakticky vSechny akce klubii musely byt od pili biezna zruSeny. A jak se
posouvala a roz8ifovala vladni nafizeni, postupné se rusily dalsi, pozdé¢jsi akce.
Pokud to neSlo setkat se osobné, ziistalo u elektronickych setkdvani a
korespondence. A jakmile doSlo béhem Iéta k Castecnému rozvolnéni,
probéhla setkani v klubech za vSech bezpecnostnich opatieni.

Jako v kazdém roce, i letos jsme vydali a mezi ¢leny distribuovali Ctyfi Cisla
naSeho bulletinu Zpravodaj.
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Odborna ¢innost

e NaSe clenka Mgr. G. Dolezelova, DiS prednesla piispévek na on-line

konferenci pro www.androsa.cz dne 11. 2. 2021 na téma "SPAE CR —
dostupnost péce a podminek pro pacienty s nenakazlivym koZnim
onemocnénim".

Pani DolezZelova se rovnéz zapojila do diskuze na on-line konferenci, kterou
potadala Ceské akademie dermatovenerologie.


file:///C:/Users/josef/Documents/SPAE/Pacientska-rada/2021/Odeslano/www.androsa.cz

Mezinarodni aktivity

e Dvacaty ro¢nik Mezinarodniho vystupu na PortdS musel byt zruSen. Na
hrani¢nim kopci Porta$ v pohoii Javorniky se pravideln¢ setkdvame s prateli
ze stejné organizace ze Slovenska. NaSe organizace byla zalozena v r. 1990
jako Ceskoslovenska, po rozdéleni republiky se nechténé musela rozdélit i
nase spolecnost.

e ProtoZze se neporddaji odborné ani pacientské konference, kterych jsme se
v minulosti  zOcCastiovali, musime se spokojit son-line webindii a
konferencemi. Tak jsme se =zUcastnili Skoleni a pracovnich setkani
s organizacemi GlobalSkin, EuroPso, IFPA, aj.

Edukace verejnosti

e PokraCuje naSe on-line internetovd poradna na webu BezLupenky.cz, Tuto
poradnu jsme zprovoznili v roce 2014 a stale funguje. Na dotazy odpovidaji
specialisté — dermatologové na dotazy Siroké vefejnosti.

e Vydali jsme specidlni bulletin, jiz druhé &islo, ,,Zivot s psoriazou®, ktery byl
distribuovan do I€katskych zatizeni a poStou ho dostali vSichni nasi ¢lenové.

e Vytiskli jsme 6.000 ks letakti pro ucely edukace, 3 druhy o psoriaze a 1 druh
o atopickém ekzému. Tyto letdky byly rozdany do klub, které je §ifi ve svém
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okoli (mj. ordinace l1ékafti, Skoly a Skolky).


http://www.bezlupenky.cz/

Spolek psoriatikii
a atopickych ekzematika SPAE

NEMUSIME BYT SAMI

na LUPENKU a ATOPICKY EKZEM

Pojdme si spolecné pomdhat, smdt se a prosazovat svd prdva!
Reknéme ostatnim, 7e nase kozni nemoc neni nakazlivd,
a Ze jsme tiplné stejni a bdjecni lide.

SPAE=prolepsizivot s lupénkouaatopickym ekzémem

(ilem spolecnostije:
prosazovat zlepSovani forem
|é¢by nenakailivych
koinich onemocnéni
prosazovat zlej
socidlnich a ekonomickych
Fivotnich podminek
takto postizenych obéani

o metoddch [échy,

|écich, kosmetice

ialternativnich

' zpiisobech léchy

< osvétova Einnost v médiich

' ovymena zkusenosti clentl SPAE
g ©pomahat fesit obtizné
X Zivotni situace élend
onavazovat kontakty
eviopskymi partnery
anizovat ozdravné pobyty

Vice informaci o cinnosti spoleénosti podminkéch élenstvi najdete na

Schazime se také v nasich klubech
v Praze, Brné, Ostravé, Prostéjové, Pardubicich, a na Vlysociné.
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Reknéme ostatnim, Ze nase koZni nemoc neni nakaZlivd,
a Ze jsme tplné stejni a bajecni lide.

SPAE - pro lepsi Zivot s lupénkou o atopickym ekzémem

Clem spolecnosh je:
prosazovat Aepiovwin! forem lécby peogkaXich kafnich anemocnant
proszzoval Zepgant sooidinich a ekonomidejch 2voiich podminek kaklo posizemych cbeand
micemowva posttfend o metoddch kachy, ladch, kosmetice | dlemativiich zpiscbech lastny
osiovd cinnost v médich
wimena zhusenoal clend SAAE
w ramecl madnost SPAE pomahal festt obitiné 2hoinl sace Send
rivenzowat koraky s evtopskymi porery
organizoval pimofské cechowné pobyty

Vice informaci o finmos speletnosi o podminkch densivi najdete na

WWww.spae.cz

e Nase spolecnost SPAE byla spolupotadatelem akce ,,Détsky den* v Laznich
Lipova; hry a soutéze pro déti, pohadkovy les, rozdavali jsme letdky a
omalovanky.

e Byli jsme Ucastni na akci, potfaddané 1aznémi Schroth Lipova, ,,Dvacété ctvrta
Sezona Lipova“. Provadéli jsme osvétovou Cinnost a agitaci: mluvili jsme o
psoridze a o naSem spolku, kdo jsme, co délame a jak pomahame.



e Pii pfrilezitosti Svétového dne psoridzy probéhl tzv. ,,Puntikovy den®. Tuto
akci jsme vymysleli v nasi organizace a ,,Puntikovy den* mél velky ohlas v
celém svété, protoze byl Sifen pies socidlni sité, dostal se i ke vSem 50
partnerskym organizacim na svété, protoze informace o této akci Sifily nase
nadstteSujici organizace: evropskd — EUROPSO a celosvétova — IFPA.
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Puntikovy

OBLEEME SI PUNTIKY
A ZBAVME LIDI PREDSUDKU

‘EMEL ZUSTAT SE SVYMI STAROSTMI SAM.

Proto jsme se rozhodli uspofadat u pfilezitosti Svétového dne
psoridzy (WPD), ktery v letoSnim roce piipada

na Etvrtek 29. fijna 2020, PUNTIKOVY DEN.

Budeme velice radi, kdyz se k nam pfidate a spoletné podpofime
pacienty s lupénkou tim, Ze sina sebe v tento den vezmeme
obleteni ti dopliiky s puntiky. Dame tak svému okoli najevo,

Ze jsou nam znama zakladni fakta o lupénce a tito lidé nam
nejsou lhastejni.

0 S PSORIAZOU NEBO PSORIATICKOU ARTRITIDOU

Cilem akce je informovat vefejnost o povaze tohoto chronickéha
zanétliveho autoimunitniho onemocnéni celého organismu, jehoz
projevy jsou viditelné na kizi, ale kromé ni postihuje i nehty

a klouby (psoriatickad nemoc). Velice dileité je, aby vefejnost
védéla, ze lupénka NENI INFEKENI, Ize ji I&¢it, ale zatim bohuzel

ne zcela vylétit

Vase GABINA DOLEZELOVA
Sestra v akei spolku Revenium
a tlenka klubu SPAE Vysotina

Ve kterych organizacich jsme ¢leny

Puntikovy
den

29, fijna 2020 - SVETOVY DEN PSQORIAZY

Pfidejte se k ndm a podpofme pacienty
s psoridzou tim, Ze sina sebe v tento den
vezmeme oblegeni i dopliiky s puntiky.

PSORIAZA NEBOLI LUPENKA...

je autoimunitni onemacnéni (imunitni systém se obraci proti
vlastnimu organismu a ni&f tak i buiiky t&lu viastni, jelikoZ neni
schopen sprévné identifikovat Skodlivé vetielce);

je chronicke zangtlivé onemocnéni celého organismu

s viditelngmi projevy na kizi.

Toto onemacnéni NENI infekéni.

Postihuje kramé kiiZe i nehty a klouby (psoriatickd artritida,
nékdy také psoriatickd nemaoc).

Nejtastéji se poprvé objevi mezi15. a 35. rokem Zivota, ale mizZe
se projevit v jakémkoli véku.

Lupénka se d Iétit, ale neda se zcela vylétit.

Postihuje 125 miliand lidi na celém svéta (v ER cca 200 DDD),

se o psaridze a Puntikovém dni dozvédéli vice?

05 PSORIAZOU NEBO PSORIATICKOU ARTRITIDOU

‘LMEL ZUSTAT SE SVYMI STAROSTMI SAM.

Se stranky: psoriaza.sestravakci.eu nebo spae-crwebnode.cz

facebook.com/puntikovyden

Nas pacientsky spolek je ¢lenem téchto organizaci:

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR https://nrzp.cz/

EUROPSO https://www.euro-pso.org/

International Federation of Psoriasis Associations (IFPA) https://ifpa-

pso.com/

International Alliance of Dermatology Patient Organizations

https://globalskin.org/

Fondation René Touraine (FRT) https://www.fondation-r-touraine.org/
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Ucetni uzavérka a revizni zprava o hospodateni za rok 2020
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Dle vyhlasky ¢&. 504/2002 Sb.

ROZVAHA pro nevydéleéné organizace
ve zkraceném rozsahu
kedni 31.12.2020

(v celych tisicich K&)

ICO

00200221

Néazev a sidlo uc€etni jednotky

Spolek psoriatikt a atopickych ekzematikl

Budinova 67
Praha
18000

Oznadeni AKTIVA Stav k pwr;ig:jlgg?i ucetniho Stav k poslegrt:;rggidni ucetniho
a b 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem (AL + Al + Alll. + AlIV.) 0 0
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem 0 0
AL Dlouhodoby finanéni majetek celkem 0 0
A IV Opravky k dlouhodob. majetku celkem 0 0
B. Kratkodoby majetek celkem (B.l. + B.Il. + B.lIl. + B.IV.) 141 138
B. I Zasoby celkem 0 0
B. Il Pohledavky celkem 0 0
B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem 139 137
B. IV. Jina aktiva celkem 2 1

AKTIVA CELKEM (A.+B.) 141 138
Oznageni PASIVA Stav k prvnoig:jti)g?i ucetniho Stav k poslegggggidni ucetniho

a b 3 4

A. Vlastni zdroje celkem (Al +AllL) 114 124
Al Jméni celkem 0 0
Al Vysledek hospodareni celkem 114 124
B. Cizi zdroje celkem (B.I. +B.l. + B.IIl. + B.IV.) 27 14
B. I Rezervy celkem 0 0
B. Il Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
B. Il Kratkodobé zavazky celkem 4 1
B. IV. Jin& pasiva celkem 23 13

PASIVA CELKEM (A. +B.) 141 138

Sestaveno dne: 10.3.2021

Podpisovy zaznam statutarniho organu ucetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

SPOLEK

Pravni forma Géetni jednotky

Osoba odpovédna za Ucetnictvi (jméno a podpis)

Krivkova

Pfedmét podnikani
Cinnosti

organizaci sdruzujicich osoby za

ucelemn

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)
Trrpsaudvi@meik spolednych zajma

tel.:

linka:
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Revizni zprava o hospodaieni SPAE za rok 2020
obdobi od 1. 1.2020 do 31. 12. 2020

Spolek psoriatikii a atopickych ekzematikii

Nemocnice na Bulovce, Budinova 67/2, Liberi, 180 00 Praha 8

Ke kontrole byly piedlozeny doklady pani Ing. Kamilou K#ivkovou, ucetni spolku SPAE.

1, Cast - Rozpocet na rok 2020

Rozpocet na rok 2020 byl sestaven dle Smérnice o hospodareni, byl projednan a schvalen
sjezdem dne 15.2.2020 v Tiebici. Zapsano v Usneseni sjezdu 2020 - rozpocet: pEijmy ve vysi
103.700 K¢, vydaje ve vysi 102.747 K¢.

2. Cast - Bankovni Gi&et

k 1. 1.2020 poc.stav
k 31.12.2020 kon.stav

3. Cast - Pokladni hotovost k 1.1.2020 poé.stav

za celé SPAE

k31.12.2020 kon.stav

4, Cast - Zdroje piijmi SPAE v roce 2020

129.864,21 K¢
110.772,05 K¢

9.235,00 K¢
26.262,00 K¢

Hlavnim zdrojem piijmu byly ptispévky clenti, i€astnické poplatky, zapisné a ptijem za

poskytnuté poradenské sluzby.

5. Cast - Vysledek hospodaieni SPAE za rok 2020

Celkové naklady SPAE v roce 2020 ¢inily 207.839,13 K¢&. Vykazané vynosy v roce 2020

spolku ¢inily 217.632,46 K¢.
Vysledek hospodateni k 31.12.2020 skoncil ziskem v ¢astce 9.793,33 K¢.

6. Cast — Piehled hospodai‘eni spolku SPAE v roce 2020 - tabulka

Naklady
ucet nazev ukazatele Celkem
50190 spotf.mat. — kanc.pot. kytice,stanek 4 255,90
51200 cestovné 4 429,00
51810 naklady na pobyt Harkany 78 668,00
51830 ucetnictvi 5 000,00
doména bez lupénky 200,08
doména Spae 353,78
webnode stranky 777,74
navrh letakt 1 200,00
najem 358,00
elektronicky podpis 990,00
ovéfeni podpisu 30,00
51840 poStovné 130,00
51850 sjezd v Ttebici 48 247,00
ostatni akce - klubt 7 397,00
51860 pausal 16 000,00
51870 najemné sidla — Na Bulovce, Praha 2 952,92
51890 Zpravodaj, tisk 15 403,84
521 mzdové nakl. — dohody o prov. prace 15 012,00




53800 ostatni dan¢ a poplatky — dan z Groka 2,17
56801 prispevky,popl.-NRZP,Europso,IFPA 2 818,80
56810 bankovni poplatky 3612,90
Naklady celkem 207 839,13
Vynosy
ucet nazev ukazatele Celkem
64802 ucastnické poplatky - Harkany 78 668,00
64830 Farmakon Press, spol. s r.0. 10 000,00
Stance Communicat 50 000,00
64806 Zapisné * 120,00
64807 vynosy ostatni — ptispévky, akce kl. 233,00
64810 ucastnické poplatky - sjezd 18 900,00
662 uroky 11,46
68401 ptijaté Clenské piispévky * 59 700,00
Vynosy celkem 217 632,46
HOSPODARSKY VYSLEDEK +/- 9 793,33

7. Cast — Clenské prispévky SPAE v roce 2020
Uhrazené ¢lenské piispévky v roce 2020 €inily — 59.700 K&, (dle evidence + zapisné) celkem

59.820 K¢.

8. Cast - Ekonomika a Gdetnictvi

Finan¢ni a mzdové Gcetnictvi véetné roni uzavérky a daitového ptiznani zpracovala pani Ing.

Kamila Ktivkova, uetni spolku.

9. Cast - Zavér

- Rozpocet na rok 2020 byl sestaven dle Smérnice o hospodateni, byl projednan
a schvalen sjezdem dne 15. 2. 2020 v Ttebici. Plnéni rozpoctu — pfijmova a vydajova

sloZka byla naplnéna.

- Hospodareni spolku k 31.12.2020 skon¢ilo ziskem.

Dne 25. unora 2020
Zdenika MatyaSova — predsedkyné kontrolni komise

Zpracovala:
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