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Kdo jsme 
 

Název spolku:  Spolek psoriatiků a atopických ekzematiků, zkr. SPAE 

IČ:    00200221  

Datum vzniku:  18. 5. 1990  

Sídlo:   Praha  

Působnost:   celostátní – ve všech krajích České republiky. 

Orgány spolku: 

Prezident:   Ing. Josef Pohůnek 

Viceprezidentka:  Hana Přikrylová  

 

Členové výboru:  

Mgr. Gabriela Doleželová, DiS 

Miloslav Zavřel 

Svatopluk Puda 

 

Kontrolní komise: 

Zdeňka Matyášová – předsedkyně 

Jaroslav Lacman 

Jarmila Ostrá 
 

Posláním spolku SPAE je sdružovat nemocné s nepřenosnými a nenakažlivými 

nemocemi, zdravotníky a ostatní osoby, které chtějí zlepšit péči o tyto nemocné 

obhajobou, prosazováním a naplňováním jejich práv, zájmů a potřeb v součinnosti 

s orgány státní správy a samosprávy v ČR i mezinárodními institucemi. 

 

 

Činnost spolku pro své členy 
 

 Ozdravný pobyt Hárkány 2020 se z důvodu pandemie neuskutečnil, byl vydán 

zákaz vstupu do Maďarska 3 dny před odjezdem, kdy byli všichni přichystáni 

k odjezdu a následně se muselo řešit vypořádání (voucher na rok 2021, 

jednomu účastníkovi byly vráceny peníze). 

 

 Ozdravný pobyt u moře (Chorvatsko) taktéž se neuskutečnil z důvodu 

pandemie. 

 



 Je velká škoda, že se neuskutečnily tyto naše ozdravné pobyty, protože 

některým pacientům tyto pobyty zmírní projevy kožní nemoci tak, že několik 

měsíců nemusí vyhledat lékaře. 

 

 Plánované setkání členů při příležitosti Světového dne psoriázy v Lipové bylo 

zrušeno.  

 

 Plánovaný celostátní sjezd delegátů musel být z důvodu pandemie zrušen. 

Podání informací o činnosti za minulý rok bylo podáno elektronicky, účetní 

uzávěrka, kontrolní zpráva a zpráva o hospodaření byla odsouhlasena per-

rollam.  

 

 Prakticky všechny akce klubů musely být od půli března zrušeny. A jak se 

posouvala a rozšiřovala vládní nařízení, postupně se rušily další, pozdější akce. 

Pokud to nešlo setkat se osobně, zůstalo u elektronických setkávání a 

korespondence. A jakmile došlo během léta k částečnému rozvolnění, 

proběhla setkání v klubech za všech bezpečnostních opatření. 

 

 Jako v každém roce, i letos jsme vydali a mezi členy distribuovali čtyři čísla 

našeho bulletinu Zpravodaj. 

    

 

Odborná činnost 
 

 Naše členka Mgr. G. Doleželová, DiS přednesla příspěvek na on-line 

konferenci pro www.androsa.cz dne 11. 2. 2021 na téma "SPAE ČR – 

dostupnost péče a podmínek pro pacienty s nenakažlivým kožním 

onemocněním". 

 

 Paní Doleželová se rovněž zapojila do diskuze na on-line konferenci, kterou 

pořádala Česká akademie dermatovenerologie. 

file:///C:/Users/josef/Documents/SPAE/Pacientska-rada/2021/Odeslano/www.androsa.cz


 

Mezinárodní aktivity 
 

 Dvacátý ročník Mezinárodního výstupu na Portáš musel být zrušen. Na 

hraničním kopci Portáš v pohoří Javorníky se pravidelně setkáváme s přáteli 

ze stejné organizace ze Slovenska. Naše organizace byla založena v r. 1990 

jako Československá, po rozdělení republiky se nechtěně musela rozdělit i 

naše společnost. 

 

 Protože se nepořádají odborné ani pacientské konference, kterých jsme se 

v minulosti zúčastňovali, musíme se spokojit s on-line webináři a 

konferencemi. Tak jsme se zúčastnili školení a pracovních setkání 

s organizacemi GlobalSkin, EuroPso, IFPA, aj. 

 

 

Edukace veřejnosti 
 

 Pokračuje naše on-line internetová poradna na webu BezLupenky.cz, Tuto 

poradnu jsme zprovoznili v roce 2014 a stále funguje. Na dotazy odpovídají 

specialisté – dermatologové na dotazy široké veřejnosti. 

 

 Vydali jsme speciální bulletin, již druhé číslo, „Život s psoriázou“, který byl 

distribuován do lékařských zařízení a poštou ho dostali všichni naši členové. 

 

 Vytiskli jsme 6.000 ks letáků pro účely edukace, 3 druhy o psoriáze a 1 druh 

o atopickém ekzému. Tyto letáky byly rozdány do klubů, které je šíří ve svém 

okolí (mj. ordinace lékařů, školy a školky). 

 

http://www.bezlupenky.cz/


  

 

 Naše společnost SPAE byla spolupořadatelem akce „Dětský den“ v Lázních 

Lipová; hry a soutěže pro děti, pohádkový les, rozdávali jsme letáky a 

omalovánky. 

 

  

 

 Byli jsme účastni na akci, pořádané lázněmi Schroth Lipová, „Dvacátá čtvrtá 

Sezona Lipová“. Prováděli jsme osvětovou činnost a agitaci: mluvili jsme o 

psoriáze a o našem spolku, kdo jsme, co děláme a jak pomáháme. 

 



  

 

 Při příležitosti Světového dne psoriázy proběhl tzv. „Puntíkový den“. Tuto 

akci jsme vymysleli v naší organizace a „Puntíkový den“ měl velký ohlas v 

celém světě, protože byl šířen přes sociální sítě, dostal se i ke všem 50 

partnerským organizacím na světě, protože informace o této akci šířily naše 

nadstřešující organizace: evropská – EUROPSO a celosvětová – IFPA.  

 

   

 



  

 

 

Ve kterých organizacích jsme členy 
 

Náš pacientský spolek je členem těchto organizací: 

 Národní rada osob se zdravotním postižením ČR https://nrzp.cz/ 

 EUROPSO https://www.euro-pso.org/ 

 International Federation of Psoriasis Associations (IFPA) https://ifpa-

pso.com/ 

 International Alliance of Dermatology Patient Organizations 

https://globalskin.org/ 

 Fondation René Touraine (FRT) https://www.fondation-r-touraine.org/ 

 

 

 

Účetní uzávěrka a revizní zpráva o hospodaření za rok 2020 
 

https://nrzp.cz/
https://www.euro-pso.org/
https://ifpa-pso.com/
https://ifpa-pso.com/
https://globalskin.org/
https://www.fondation-r-touraine.org/
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Revizní zpráva o hospodaření SPAE za rok 2020 
období od 1. 1.2020 do 31. 12. 2020  

Spolek psoriatiků a atopických ekzematiků 

Nemocnice na Bulovce, Budínova 67/2, Libeň, 180 00 Praha 8 

 

Ke kontrole byly předloženy doklady paní Ing. Kamilou Křivkovou, účetní spolku SPAE. 

 

 1. Část - Rozpočet na rok 2020 

Rozpočet na rok 2020 byl sestaven dle Směrnice o hospodaření, byl projednán a schválen 

sjezdem dne 15.2.2020 v Třebíči. Zapsáno v Usnesení sjezdu 2020 - rozpočet: příjmy ve výši 

103.700 Kč, výdaje ve výši 102.747 Kč. 
 

 2. Část - Bankovní účet k   1.  1. 2020   poč.stav 129.864,21 Kč 

k 31.12. 2020   kon.stav 110.772,05 Kč 

 
 3. Část - Pokladní hotovost   k   1. 1. 2020 poč.stav 9.235,00 Kč 

za celé SPAE k 31.12.2020 kon.stav 26.262,00 Kč 

 
 

 4. Část - Zdroje příjmů SPAE v roce 2020 
 

Hlavním zdrojem příjmů byly příspěvky členů, účastnické poplatky, zápisné a příjem za 

poskytnuté poradenské služby. 

 

 5. Část - Výsledek hospodaření SPAE za rok 2020 
 

Celkové náklady SPAE v roce 2020 činily 207.839,13 Kč. Vykázané výnosy v roce 2020 

spolku činily 217.632,46 Kč. 

Výsledek hospodaření k 31.12.2020 skončil ziskem v částce 9.793,33 Kč. 

 

 6. Část – Přehled hospodaření spolku SPAE v roce 2020 - tabulka 
 

  Náklady  

účet  název ukazatele Celkem 

50190  spotř.mat. – kanc.pot.,kytice,stánek 4 255,90 

51200  cestovné 4 429,00 

51810  náklady na pobyt Harkány 78 668,00 

51830  účetnictví 5 000,00 

  doména bez lupénky 200,08 

  doména Spae 353,78 

  webnode stránky 777,74 

  návrh letáků 1 200,00 

  nájem 358,00 

  elektronický podpis 990,00 

  ověření podpisu 30,00 

51840  poštovné 130,00 

51850  sjezd v Třebíči 48 247,00 

  ostatní akce - klubů 7 397,00 

51860  paušál 16 000,00 

51870  nájemné sídla – Na Bulovce, Praha 2 952,92 

51890  Zpravodaj, tisk 15 403,84 

521  mzdové nákl. – dohody o prov. práce 15 012,00 



53800  ostatní daně a poplatky – daň z úroků 2,17 

56801  příspěvky,popl.-NRZP,Europso,IFPA 2 818,80 

56810  bankovní poplatky 3 612,90 

    

  Náklady celkem 207 839,13 

    

  Výnosy  

účet  název ukazatele Celkem 

64802  účastnické poplatky - Harkány 78 668,00 

64830  Farmakon Press, spol. s r.o. 10 000,00 

  Stance Communicat 50 000,00 

64806  Zápisné * 120,00 

64807  výnosy ostatní – příspěvky, akce kl. 233,00 

64810  účastnické poplatky - sjezd 18 900,00 

662  úroky 11,46 

68401  přijaté členské příspěvky * 59 700,00 

    

  Výnosy celkem 217 632,46 

    

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK +/- 9 793,33 
 

7. Část – Členské příspěvky SPAE v roce 2020 

Uhrazené členské příspěvky v roce 2020 činily – 59.700 Kč, (dle evidence + zápisné) celkem 

59.820 Kč. 

 

8. Část - Ekonomika a účetnictví 

Finanční a mzdové účetnictví včetně roční uzávěrky a daňového přiznání zpracovala paní Ing. 

Kamila Křivková, účetní spolku. 

 

 9. Část - Závěr 

- Rozpočet na rok 2020 byl sestaven dle Směrnice o hospodaření, byl projednán 

a schválen sjezdem dne 15. 2. 2020 v Třebíči. Plnění rozpočtu – příjmová a výdajová 

složka byla naplněna. 

 

- Hospodaření spolku k 31.12.2020 skončilo ziskem. 

 

Dne 25. února 2020 

Zpracovala: Zdeňka Matyášová – předsedkyně kontrolní komise 
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